
 

 

 

 

 

Velkommen 
til min dagpleje 
 

 

Kira A. Mortensen                           
Tværgade 14, Felsted 
6200 Aabenraa  
Tlf.: 23 36 5 141 

 

 

 

Lidt om mig 
Jeg hedder Kira, og er fra 1992. Jeg er gift med Bjarne og sammen har vi 
Alberte fra 2022, og Matheo fra 2024.  
Jeg er uddannet social og sundhedsassistent, og har arbejdet med dette 
indtil jeg blev ansat som dagplejer i marts 2025.  
Jeg brænder for at skabe en tryg og omsorgsfuld hverdag for de små, 
fyldt med leg, læring og gode oplevelser.  
Jeg glæder mig til at byde jer og jeres børn velkommen i min dagpleje.  
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 Mit hjem – er røgfrit.  
 
Vi har en kat der hedder Luna, som godt kan lide at være 
udenfor, eller sove på 1. sal. 
 
Vi har et rummeligt hus med masser af plads til leg, 
tumling og kreativitet.  
Jeg har en indelukket dagplejelegeplads, her kan vi 
lege i legehuset og sandkassen, tage en tur på 
rutsjebanen, gynge, tage en løbetur op og ned af 
bakkerne, eller køre med bilerne eller 
scooteren.  
  

  
 



 

 

 
 
 
I de år som dagplejer, har jeg deltaget i følgende kurser: 

 • Førstehjælpskursus i 2025 – til 
spædbørn og børn generelt 

  

 

 

 
 
Hverdagen hos mig  
  

 Jeg lægger vægt på nærvær, glæde og tryghed. Det er vigtigt at børnene føler sig trygge, og føler 
sig set og hørt. Jeg vil sørge for en rolig og hyggelig dag med masser af leg, sang, motoriske 
aktiviteter og udeliv, hvor hvert barns behov bliver tilgodeset. 
Min dagpleje er et lille, hjemligt miljø, hvor børnene trives og udvikler sig, og får mulighed for at 
knytte tætte relationer – både til mig og til hinanden. 
 
Morgen:  Dagen starter dagen stille og roligt med børnene, når de bliver afleveret. Jeg sørger for 
at tage imod med et smil, og har altid tid til en snak med jer forældre om jeres børn, så vi får en 
god dag at starte på, og børene får sagt ordentligt farvel til jer.  
Herefter går vi ind og leger, og venter på at alle er kommet. Der er mulighed for fri leg, hvor 
børnene kan udforske legetøjet, læse eller hygge sig med hinanden.  
 
Formiddag: Når alle er kommet, og de der har behov for en lur er stået op, er det tid til 
formiddagsfrugt – her bliver der serveret frugt, og brød. Efter maden går vi udenfor, og får noget 
frisk luft, hvis vejret tillader det. Her går vi enten ned i haven og leger, en gåtur rundt i byen, 
eller cykler en tur.  
Jeg vil altid gøre hvad jeg kan, for at tilrettelægge dagene efter deres energi og humør, så alle 
kan være med og føle sig trygge. 
Vi mødes også en gang imellem med de andre dagplejere og deres dagplejebørn, så børnene 
lærer de andre dagplejere at kende, det giver en god tryghed, hvis der er behov for 
gæstedagpleje og en god måde at lære nye legekammerater at kende på.  
 
Middag:  Til middag tilbyder jeg børnene en sund og varieret kost. For det meste vil det være 
rugbrød og grøntsager, men engang kan der også være variation, så børene smager forskellige 
fødevarer. 
Når alle mand er færdige med at spise, er det tid til at en middagslur. Her kommer børnene i 
deres barnevogne, eller indenfor at sove indtil de er klar til leg igen.  
 
Eftermiddag:  
Når alle børnene er vågnet fra deres lur, er det tid til eftermiddagsmad – her bliver der serveret 
frugt, brød, eller hvad vi nu lige har lyst til at spise den dag.  Og så er vi igen klar til at mere leg 
med vores legekammerater, kreative aktiviteter, høre musik, eller læse en bog - alt efter hvad 
børnene har lyst til, indtil mor og far kommer og henter. Hen på eftermiddag begynder børnene 



 

 

 
 
Hverdagen hos mig  

at blive hentet. Jeg runder dagen af med at fortælle om hvordan børnene har haft det, og hvad 
vi har lavet.  
 
Fødselsdage: Fødselsdage skal selvfølgelig fejres, hvor vi hygger lidt ekstra til formiddag, enten 
har barnet selv lidt med eller har jeg forberedt noget til dagen, så man kan blive fejret.  

 

 

 

 

 
 
Forældresamarbejde  
   

 Det er vigtigt for mig, at vi kan samarbejde åbent og ærligt omkring børnene på en ordentlig 
måde. Det er vigtigt, at I fortæller, hvis jeres barn har særlige udfordringer/ behov, som jeg skal 
tage hensyn til eller skal arbejde med. Er det noget I er i tvivl om eller undre jer over, er I altid 
velkommen til at komme til mig, hvis I har noget på hjerte. 
 

 

 

 

 

 

På gensyn i min dagpleje 
- Kira A. Mortensen 
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