Velkommen %
til min dagpleje

Mette Terp Nielsen
Rugmarken 12
6230 Rgdekro
Mob.: 23 26 69 85

Lidt om mig

Jeg er argang 1985. Jeg er uddannet social- og
sundhedsassistent, og har arbejdet som det i fire ar. Jeg har
veeret dagplejer siden 2009. Jeg er gift med Lars, og vi har en

dejlig pige og tre skgnne knzegte sammen.

Mit hjem
Dyr: Kaninen Ninka Ninus der bor udenfor, og hgns som er indhegnet efter geeldende
sikkerhedsregler.

Reg: vores hjem er rggfrit

Rodekro

E I de ar som dagplejer, har jeg deltaget i fglgende kurser: .
kurser:
o Fgrstehjeelpskursus
e Grundkursus for dagplejere
e Grgnne spirer Gregnne spirer .C;B

e Certificeret Naturdagplejer
e Inklusion
e Pzdagogiske leereplaner



Hverdagen hos mig K T B *

Jeg laegger i min dagpleje stor vaegt pa, at mit hjem er vores trygge base, som vi kan tage pa
opdagelse ud fra og i, og hvor vi altid kan komme tilbage til og finde tryghed og ro.

Jeg planlaegger vores aktiviteter ud fra det enkelte barn, sa bgrnene hver dag bliver udfordret i
de seks leereplanstemaer (Personlig kompetencer, Sociale kompetencer, Sprog, Krop og
Bevaegelse, naturen og naturfaznomener og kulturelle udtryksformer og veerdier). | faellesskab
vil vi udfordrer og styrker jeres bgrn til fortsat trivsel og udvikling.

ek
Aktiviteterne kan vaere meget forskellige - ligesom jeres bgrn. Vi laver alt fra: forhindringsbane,
massage, tegne, male, gatur, lave mad, synge, danse, spille musik, lzese é J—_,JJﬂﬁ?ﬁ:
historier osv. Ja, der er snart ingen graenser for, hvad vi kan finde pa. A
Vi bruger vores udendgrs omrade flittigt, og bestraber os pa at vaere ude hver dag.

Tre nggleord for min dagpleje er: Tryghed, Omsorg og Naerveer. De tre ord danner
rundstenene i min dagpleje. Y

: R SO
Vi spiser alt efter behov, men en typisk dag ser sadan ud:

- Kl 9 formiddags frugt + evt. brgd

- KI.11 middagsmad rugbrgd + grgnsager eller varm mad

- KI.15 eftermiddags frugt evt. brgd

Vi drikker vand eller maelk til maltiderne

Der er aldrig noget, som ligger sa fast, at der ikke kan laves om pa det.

| min legestuegruppe:
- Ervi4 dagplejere
- legestue og heldagslegestue har vi i Birkeparkens fzelles hus
- har vi sammen gymnastik i Fladhgj hallen

Aktiviteterne planlaegger vi i feellesskab for ca. 6 maneder ad gangen.
Desuden gar vi tit pa besgg ved hinanden, nogle gange har vi en aktivitet planlagt sdsom;
r maddag, Sankt Hans fest eller legeplads besgg, og andre gange leger vi bare. Vi deltager fx ogsa
— i ren dag.

Vi er afsted til felles aktiviteter sa ofte, som det giver mening for bgrnene. Tit en gang om

R

Foraldresamarbejde

Det er vigtigt for samarbejdet omkring jeres barn, at vi sammen har en dben og zerlig dialog os
voksne imellem. Er der noget, | er i tvivl om eller undrer jer over, er | altid velkommen til en god
snak om det.

Pa gensyn i min dagpleje
- Mette Terp Nielsen
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