Velkommen
til min dagpleje

Mette Faudel Dall

Stubbeek Vestergade 9 2 2
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Lidt om mig

Jeg er fadt i 1981 og uddannet sygeplejerske i 2005 og har
afsluttet en paedagogisk diplomuddannelse i 2024 med fokus pa
sprog, udsathed og krop/bevagelse for 0-2 arige.

Jeg er gift med Lars og sammen har vi 3 bgrn. Kathrine f. 2006,
Kristian f. 2008 og Kasper f. 2010. Der vil naturligt veere mere
aktivitet i huset, nar de kommer hjem om eftermiddagen.

Efter endt forzeldreorlov med Kristian i april 2009 valgte jeg at
opsige min stilling som sygeplejerske og i stedet arbejde som
kommunal dagplejer.

Det er en beslutning, som jeg aldrig har fortrudt.

P Mit hjem
- Dyr:
Inde: Vihar i 2016 faet en lille glatharet gravhund,
det er en taeve som hedder Timon
Ude: En handfuld hgns i indhegnet kgkkenhave.

Rog:
Hjemmet er rggfrit bade ude og inde.
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Hverdagen hos mig

I de ar som dagplejer, har jeg deltaget i fglgende kurser:

o Fgrstehjeelpskursus, 2009 og repetition hvert andet ar

e Grundkursus for dagplejere, 2012

e Paedagogisk lzereplan- og inklusionskursus, 2013

e Certificeret Naturdagplejer Grgnne Spirer i 2015 og 2016
e Motorik og beveegelse: Frontlgberkursus “Rend & Hop” - Danmarks Idraetsforbund
e "Vilaerer sprogivuggestuen og dagplejen” forskningsprojekt 2017 og 2018

e Paedagogisk Sparring.

e VakstModellen, Vejen til den gode samtale

e Tumlinge Yoga, 2017

e Den styrkede paedagogiske leereplan 2019/2020

*****

Jeg er, som kommunalt ansat dagplejer i Stubbeaek, en del af en aktiv dagplejegruppe, hvor der
bl.a. leegges vaegt pd, at bgrnene indgar i sociale relationer med mulighed for at skabe staerke
bgrnefaellesskaber i bade sma og store grupper. Vi mgdes bade i formiddagslegestue og
heldagslegestue. Desuden mg@des vi ogsa pa kondistien/naturparken/ kunstgraesbanen og ved
andre faelles arrangementer og som en del af barnets socialisering besgges Stubbaek Bgrnehus
Igbende, hvorved barnets overgang fra dagpleje til bgrnehave lettes.
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leg er en person, der kan lide at ggre mit arbejde godt. Jeg laegger stor vaegt pa fleksibilitet, og
har derfor ingen faste mgdetider for bgrnene om morgenen. Jeg vil dog gerne informeres om,
hvornar jeres barn kommer, sa jeg kan planlaegge dagen, sa hvert barn oplever en kaerlig
modtagelse.

leg leegger vaagt pa, at barnets hverdag skal forega i trygge rammer, hvor der er rum

og mulighed for fysisk udfoldelse og kreativitet bade ude og inde. Herunder med
inddragelse af naturen i dagligdagen, fra jord til bord med f.eks. friskbagt rugbrgd “
eller boller.

| Dagplejen arbejdes der med den lovbestemte styrkede paedagogiske leereplan, der har fokus
pa barnenes trivsel, udvikling, laering og dannelse. Nar jeg arbejder med et nyt tema, haenger
jeg det op, sa | foraeldre kan se, hvad vi arbejder med. Jeg dokumenterer Igbende udviklingen
med billeder og opslag. Jeg tilpasser temaerne i den styrkede paedagogiske leereplan efter
bgrneflokkens alder, behov og interesser.

leg laegger vaegt p3, at hvert barn far en tryg og glad start pa livet med stimulering af barnets
individuelle behov, og jeg arbejder aktivt for, at alle bgrn trives i min dagpleje. Jeg arbejder hen
mod, at de socialt kan vise hensyn til hinanden, hjzlpe hinanden, respektere hinandens
graenser og give hinanden et kram, ud fra min filosofi om, at “den man rgrer — mobber man
ikke”.



Jeg har en ugeplan, hvor jeg tilstraeber, at et paedagogisk leereplanstema dagligt er i fokus,
mandag kunne f.eks. bergre emnet krop og bevasgelse, hvor vi bager boller og laver yoga.
Ugeplanen andres dog efter behov, sa aktiviteterne f.eks. passer til vejret. Jeg vil selvfglgelig
informere om andringer, og sender gerne en sms som pamindelse om, at vi skal ud ad dgren.
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Vi er rigtig meget ude, hvor jeg har en stor have i temaet "Vild med vilje” som byder pa: gynger,
rutsjebane, legehuse, terrasse, sandkasse, vippedyr, diverse kgretgjer samt kpkkenhave og
drivhus, sa vi kan fglge vaeksten og selv hente tomaterne til frokosten.

Vi tager ogsa gerne pa tur ud af huset, fisker i dammen, tager pa skovtur eller snupper ladcyklen
og kgrer ud i det bla. ' ;
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Hverdagen hos mig

| det daglige taenker jeg meget over baeredygtighed, fglger arstidens frugt og grgnt. Henter
megen frugt i haven. Minimere maengden af plastik og kgber gerne danske gkologiske
produkter. Alt legetgj indenfor er af trae, stof, metal eller lignende. Hvert ar deltager vi ogsa i
affaldsindsamling i lokalomradet.

kirkerytmik flere gange og hvis lejligheden byder sig, deltager jeg gerne
i bibliotekernes teaterforestillinger malrettet de yngste, hvor vi enten
tager ladcyklen eller kgrer i min bil med jeres tilladelse og bgrnenes egne autostole.

Jeg har sammen med bgrnene haft forngjelsen af at kunne deltage i é FJJ-FJJ:J

Indendgrs laver vi de mere kreative aktiviteter, og vi synger, laeser, bruger "fortalle kuffert”,
puslespil, tegner, maler og fglger arstidens traditioner med f.eks. paskepynt, men der er altid
plads til fysisk udfoldelse med motorik puder/madrasser, sansegynge og gymnastik til hgj
musik, hvor vi lgber rundt i hele huset, mens vi teer os som tossede.



Foraldresamarbejde **

Det er mit hab, at vi sammen har et dbent og zerligt samarbejde omkring jeres barn. Husk at
fortzelle, hvis der er seerlige forhold omkring jeres barn, som jeg skal vide og tage hensyn til,
det kan veere allergi, spise, sovevaner eller andet.

Har | spgrgsmal, eller er der noget i undre jer over eller gerne vil snakke om, sa sig endelig
til.

Pa gensyn i min dagpleje
- Mette Faudel Dall




