
 

 

 

 

Velkommen 
til min dagpleje 
 

 

Anna Christensen                           

Buen 172 

6200 Aabenraa 

Tlf.: 52 19 85 42 

 

 

 

 
Lidt om mig 
 
Jeg hedder Anna, jeg er fra 1985 og er nyansat som dagplejer i 
Aabenraa Kommune. Jeg bor i Stubbæk med min mand Jan, vores to 
børn, Helena (fra 2019) og Casper (fra 2021), samt vores hund Gaston. 
 
Jeg er nyansat som dagplejer i Aabenraa kommune og brænder for at 
skabe en tryg og omsorgsfuld hverdag for de små. Som mor har jeg 
stor erfaring med at møde børn med nærvær, varme og forståelse, og 
det er noget, jeg bringer med mig i mit arbejde som dagplejer. Jeg 
sætter en dyd i at tage imod hvert barn med et smil og skabe en tryg 
og omsorgsfuld hverdag fyldt med leg, læring og gode oplevelser. 
 
Jeg glæder mig til at byde jer og jeres børn velkommen i min dagpleje. 
 

 
 
 
 

 

 

  

Mit hjem 

Dyr: 

Gaston er en golden retriever 

Røg: 

Mit hjem er røgfrit, både indenfor og udenfor  

 

Kurser 

• Førstehjælp – løbende opdateret 

 

  

  

  
  

 



 

 

 

 
Hverdagen hos mig 

 
  

 Jeg ved, hvor vigtigt det er, at børn føler sig trygge og mødt med varme. Derfor sætter jeg en 
dyd i at møde børnene med et smil hver morgen, så de får en god start på dagen. 
I min dagpleje skaber jeg en tryg og omsorgsfuld hverdag, hvor børnene kan lege, lære og 
udvikle sig i deres eget tempo. Jeg lægger vægt på nærvær, glæde og tryghed og sørger for en 
rolig og stimulerende dag med masser af leg, sang, motoriske aktiviteter og udeliv. 
Jeg ser hvert barn som unikt og møder dem med omsorg og anerkendelse, så de føler sig set 
og hørt. Min dagpleje er et lille, hjemligt miljø, hvor børnene trives og får mulighed for at 
knytte tætte relationer – både til mig og til hinanden. 
  
Jeg glæder mig til at byde jeres barn velkommen i min dagpleje. 
 
En typisk dag i dagplejen 
Hverdagen i dagplejen er bygget op omkring faste rutiner, der skaber tryghed og 
forudsigelighed for børnene. Vi har en rolig og nærværende dag med masser af leg, læring og 
samvær. 
 
Morgen: 
Dagen starter stille og roligt, når børnene bliver afleveret. Jeg tager imod dem med et smil og 
hjælper dem godt i gang med dagen. Der er mulighed for fri leg, hvor børnene kan udforske 
legetøjet, tegne eller hygge sig med hinanden. 
 
Formiddag: 
Når alle er ankommet, samles vi til en hyggelig stund med sang, rim og remser. Herefter får vi 
en formiddagsmad, som typisk består af frisk frugt, brød eller andet let. 
Efter maden går vi ofte udenfor – enten i haven, på legepladsen eller en lille tur i nærområdet. 
Her får børnene brugt deres motorik, nysgerrighed og fantasi.  
 
En gang om ugen deltager vi i legestue sammen med de andre dagplejere i 
byen. Det er en stor fordel, da børnene får mulighed for at lege med nye kammerater og lære 
de andre dagplejemødre at kende. På den måde bliver det mere trygt for dem, hvis de en dag 
skal i gæstedagpleje hos en af dem. 
 
Middag: 
Ved middagstid spiser vi frokost sammen, hvor vi øver os i at sidde ved bordet, smage på 
maden og nyde måltidet i fællesskab. Efter frokost bliver børnene puttet til middagslur, så de 
kan få den vigtige hvile, de har brug for.  
 
Eftermiddag: 
Når børnene vågner, får vi en eftermiddagsmad, f.eks. brød, frugt eller yoghurt. Derefter er 
der tid til mere leg, kreative aktiviteter eller en lille læsestund, alt efter hvad børnene har lyst 
til. 
 
Afhentning: 
Hen på eftermiddagen begynder børnene at blive hentet. Vi runder dagen af i roligt tempo, og 
jeg fortæller gerne forældrene om dagens oplevelser. 
 
Hver dag er fyldt med tryghed, nærvær og glæde – og selvfølgelig masser af leg. 

 



 
 

Forældresamarbejde  
   

 Jeg håber på at etablere et godt og tæt samarbejde med åbne og ærlige samtaler om, hvad 
der bedst understøtter jeres barns behov. 
For at sikre den bedst mulige trivsel for jeres barn, vil jeg bede jer informere mig om 
eventuelle særlige forhold, der skal tages hensyn til. 
 
Jeg er altid til rådighed for en snak, og I er altid velkomne til at kontakte mig. 

 

 

På gensyn i min dagpleje 

- Anna 

 

 


