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Lidt om mig

Jeg hedder Anna, jeg er fra 1985 og er nyansat som dagplejer i
Aabenraa Kommune. Jeg bor i Stubbaek med min mand Jan, vores to

Wk,

bern, Helena (fra 2019) og Casper (fra 2021), samt vores hund Gaston.

Jeg er nyansat som dagplejer i Aabenraa kommune og braender for at
skabe en tryg og omsorgsfuld hverdag for de sma. Som mor har jeg
stor erfaring med at mgde bgrn med naervaer, varme og forstaelse, og
det er noget, jeg bringer med mig i mit arbejde som dagplejer. Jeg
seetter en dyd i at tage imod hvert barn med et smil og skabe en tryg
og omsorgsfuld hverdag fyldt med leg, lzering og gode oplevelser.

Jeg glaeder mig til at byde jer og jeres bgrn velkommen i min dagpleje.

ot Mit hjem

Dyr:

Gaston er en golden retriever
Rog:

Mit hjem er rggfrit, bade indenfor og udenfor
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Hverdagenhosmig 9 & & 9 *

Jeg ved, hvor vigtigt det er, at barn fgler sig trygge og m@dt med varme. Derfor szetter jeg en
dyd i at mgde bgrnene med et smil hver morgen, sa de far en god start pa dagen.

I min dagpleje skaber jeg en tryg og omsorgsfuld hverdag, hvor bgrnene kan lege, leere og
udvikle sig i deres eget tempo. Jeg laegger vaegt pa naerveer, gleede og tryghed og s@rger for en
rolig og stimulerende dag med masser af leg, sang, motoriske aktiviteter og udeliv.

Jeg ser hvert barn som unikt og mgder dem med omsorg og anerkendelse, sa de fgler sig set
og hgrt. Min dagpleje er et lille, hjemligt miljg, hvor bgrnene trives og far mulighed for at
knytte taette relationer — bade til mig og til hinanden.

Jeg glaeder mig til at byde jeres barn velkommen i min dagpleje.

En typisk dag i dagplejen

Hverdagen i dagplejen er bygget op omkring faste rutiner, der skaber tryghed og
forudsigelighed for bgrnene. Vi har en rolig og naervaerende dag med masser af leg, leering og
samvaer.

Morgen:

Dagen starter stille og roligt, nar bgrnene bliver afleveret. Jeg tager imod dem med et smil og
hjeelper dem godt i gang med dagen. Der er mulighed for fri leg, hvor bgrnene kan udforske
legetgjet, tegne eller hygge sig med hinanden.

Formiddag:

Nar alle er ankommet, samles vi til en hyggelig stund med sang, rim og remser. Herefter far vi

en formiddagsmad, som typisk bestar af frisk frugt, brgd eller andet let.

Efter maden gar vi ofte udenfor — enten i haven, pa legepladsen eller en lille tur i nseromradet.

Her far b@rnene brugt deres motorik, nysgerrighed og fantasi. o
é B3 iz

En gang om ugen deltager vi i legestue sammen med de andre dagplejere i

byen. Det er en stor fordel, da bgrnene far mulighed for at lege med nye kammerater og leere

de andre dagplejemgdre at kende. Pa den made bliver det mere trygt for dem, hvis de en dag
skal i geestedagpleje hos en af dem.

Middag:

Ved middagstid spiser vi frokost sammen, hvor vi gver os i at sidde ved bordet, smage pa
maden og nyde maltidet i faellesskab. Efter frokost bliver bgrnene puttet til middagslur, sa de
kan fa den vigtige hvile, de har brug for.

Eftermiddag:

Nar bgrnene vagner, far vi en eftermiddagsmad, f.eks. brgd, frugt eller yoghurt. Derefter er
der tid til mere leg, kreative aktiviteter eller en lille laesestund, alt efter hvad bgrnene har lyst
til.

Afhentning:
Hen pa eftermiddagen begynder bgrnene at blive hentet. Vi runder dagen af i roligt tempo, og

jeg forteeller gerne foraeldrene om dagens oplevelser.

Hver dag er fyldt med tryghed, naervaer og gleede — og selvfplgelig masser af leg.



Foreeldresamarbejde **

Jeg haber pa at etablere et godt og taet samarbejde med abne og aerlige samtaler om, hvad
der bedst understgtter jeres barns behov.

For at sikre den bedst mulige trivsel for jeres barn, vil jeg bede jer informere mig om
eventuelle szrlige forhold, der skal tages hensyn til.

Jeg er altid til radighed for en snak, og | er altid velkomne til at kontakte mig.

Pé gensyn i min dagpleje
- Anna



