Velkommen Tt
til min dagpleje

Dorthe Pallesen
Uglekeaer 126
Hgje Kolstrup
6200 Aabenraa

Lidt om mig
Jeg er fgdt i 1973. Jeg er gift med Thomas ,og vi har to dejlige bgrn,
som begge gar i skole.

Jeg er uddannet paedagog i 1999 og har arbejdet ca. ni ar pa en

degninstitution med fysisk og psykisk handicappede bgrn og unge.

| 2008 startede jeg som dagplejer, og jeg synes, jeg har verdens bedste
job:)

Jeg er en glad, positiv og rummelig kvinde.

Mit hjem
Dyr: Ingen dyr
Reg: Mit hjem er rggfrit

I de ar som dagplejer, har jeg deltaget i felgende kurser:
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e Grundkursus
e Fgrstehjelpskurser med Igbende repetition
e Pzdagogiske lzereplaner i dagplejen

Inklusion
Grgnne Spirer -certificeret naturdagplejer Granne Spirer .C;;B
Vi leerer sprog-forskningsprojekt ﬁfﬂ"r
VakstModellen — Vejen til den gode samtale

e  Motorik forlgb, Danmarks Idraetsforbund “Rend & Hop”

e Den styrkede padagogisk leereplan
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For mig er det vigtigt at give jeres bgrn en glad, tryg og genkendelig hverdag med masser af
omsorg og naerveer. At jeres barn bliver set/hgrt og feler sig som en del af faellesskabet, drager
omsorg for hinanden og danner nogle gode relationer bade hjemme hos mig og i legestuen.

I min hverdag tager jeg udgangspunkt i Den styrkede paedagogiske laereplan, det vil sige, at
rutinerne og aktiviteterne planlaegges sa det passer til det enkelte barns udvikling og alder.

Laering sker gennem leg ;) ‘ . .

| hverdagen laver vi mange forskellige aktiviteter. Vi er rigtig meget ude, bruger meget naturen
og legepladserne omkring os. Tager ogsa gerne ud og undersgger omradet pa vores

ladcykel. Hiemme laver vi kreative aktiviteter (maler, tegner, saltdej osv.), leeser, N\ '
synger og hvad der ellers opstar helt spontant i Igbet af dagen;) - !

En gangiugen er vii heldagslegestue, hvor vi mgdes med 1-2 andre dagplejere og deres bgrn.

“Kost og Maltider i Dagplejen i Aabenraa”. leg synes, det er vigtigt at ggre maltiderne
hyggelige, der skal vaere en rar og god stemning, hvor vi far snakket lidt om dagen.
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Det er vigtigt for samarbejdet omkring jeres barn, at visammen har en aben og eerlig dialog os
voksne imellem.

b Jeg serverer sund og varieret mad. Jeg tager udgangspunkt i dagplejens kostpolitik
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Foraldresamarbejde

Er der noget, | er i tvivl om eller undre jer over, er | altid velkommen til en god snak om det.

Hgje Kolstrup

Pa gensyn i min dagpleje
- Dorthe




